
سند توانمندی های دانش آموختگان 
عموم دوره دکترای پزشک

۱.ارتباطات و تعاملات

ارتباط موثر با بیمار و همراهان
،به کارگیری مهارت های کلام

گوش دادن فعال و همدل، به ویژه
در شرایط خاص، مانند خبر بد دادن.

همکاری در تیم سلامت
توانای برقراری ارتباط حرفه ای با

سایر کادر درمان برای هود فرآیند
مراقبت از بیمار.

نقش پزشک در نظام
ایفای نقش به عنوان آموزش دهنده، 

پوهشگر و مدیر واحد ارائه خدمات 
در سطوح مختلف پیشگیری.

وسیجر عملتسلط بر ۵۰+ پ

 +۵۰ 
وسیجر عملپ

۳.ارتقای سلامت و پیشگیری

شناسای عوامل خطر
توانای ازیای وضعیت

سلامت جامعه، غربالگری
 بیماری ها  و مداخله برای کاهش
.و اجتماع عوامل خطر محیط 

۵.تصمیم گیری،۵.تصمیم گیری،
استدلال و حل مسئلهاستدلال و حل مسئله

۵.تصمیم گیری،
استدلال و حل مسئله
(EBM) مبتنی بر شواهد پزشک
هترین شواهد علم استفاده از

 موجود در مناع معتبر 
برای اتخاذ تصمیمات 

بالینی دقق.

۶.تعهد حرفه ای،۶.تعهد حرفه ای،
اخلاق و حقوق پزشکاخلاق و حقوق پزشک

۶.تعهد حرفه ای،
اخلاق و حقوق پزشک
پایبندی به سوگندنامه پزشک

رعایت تقوای الهی، 
حفظ حریم خصوص بیمار، 

عدالت در توزع مناع 
و صداقت در رفتار حرفه ای.

۷.پیشرفت فردی و۷.پیشرفت فردی و
 یادگیری مادام العمر یادگیری مادام العمر

۷.پیشرفت فردی و
 یادگیری مادام العمر

مراقبت از خود و رشد حرفه ای
 حفظ سلامت جسم

و وانشناختی 
مدیریت استرس و زمان 

برای تداوم خدمت رسانی.

انجام اقدامات عمل حیاتی
(CPR) ویی ‑ رمانند احیای قل

بخیه زدن، کنترل خونریزی
تریقات و پانسمان.

ثبت و ارائه دقق اطلاعات
مهارت در نوشتن پونده بیمار

خلاصه پونده، برگه های ارجاع
.به صورت علم مشاوره های پزشک

نگاه کل نگر به درمان
تهیه فهرست تشخیص های افتراق

و طراح برنامه مراقبتی شامل
داو، تغذیه و بازتوانی.

تجویز منطق داو
انتخاب داوی مناسب با در نظر گرفتن

تداخلات داوی، هزینه و رعایت اصول
نسخه نویس

��� ش�� � ن� ا�� ا ی� �ه � ی د و ی و د �  � عاو

تونای تجزیه و تحلل
 مشکلات پیچیده پزشک 

و انتخاب مناسب ترین گزینه 
در شرایط عدم قطعیت.

توجه به اعتقادات، باورها و 
استقلال فردی بیمار در  

تصمیم گیری های درمانی.

استفاده حرفه ای از نرم افزار های
ع علمپایه، جستجوی اینترنتی منا
 مدیریت پونده الکتونیک سلامت.

تفکر انتقادی تفکر انتقادی 
و حل مسئلهو حل مسئله

تفکر انتقادی 
و حل مسئله

احترام احترام 
به حقوق و ازش های بیماربه حقوق و ازش های بیمار

احترام 
به حقوق و ازش های بیمار

تسلط بر تسلط بر 
فناوری اطلاعاتفناوری اطلاعات

تسلط بر 
فناوری اطلاعات

آشنای با استانداردهای مل تدوین شده
 عموم وشن درآموزش پزشک هی راه � نقش
برای ایفای نقش مؤثر در نظام سلامت

برای مطالعه متن کامل سند
کو و آرکد را اسکن کنید.

۴.مراقبت بیمار
(تشخیص، درمان و بازتوانی)

۲.مهارت های بالینی
از شح حال تا تشخیص بالینی


